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 الهدف:

 ومشاركة الأخرين الاستمرار

 

 النشاط الأول:

الطفل في بداية السلم  يقف .وتضع داخل كل مربع كرتان ،رض سلمطفال على الأمام الأأترسم المعلمة  : الطفل النشيط

 .يبدأ بالقفز داخل المربعات ووضع الكرات في السلة ثم ،سلة يضعها على رأسه هويمسك بيد

 

 النشاط الثاني:

وعلى  ،وعلى الطاولة نضع برجين من الأكواب ،فال طاولةطمام الأألى مجموعتين نضع إطفال نقسم الأ :برج الأكواب

يكون  أولاا ينهي البرج رج الأكواب والذي ن يأخذ من بأوحسب الرقم الذي يظهر عليه  ،الطفل ان يرمي حجر النرد

 .الفائز

 

 النشاط الثالث:

ن أعليهم و عوداا من الخشبكل طفل  يمسك .طفالأمن كل فريق ثلاثة  نختارمجموعتين لى إطفال نقسم الأ :الكوب الطائر

 .هوا الفائز أولاا والذي ينهي  لعيدان التي تحملونها،من خلال االأكواب  اينقلو

 

 الأدوات المستخدمة:

 شلمونات -حجر النرد  -كواب أ -كرات  -شريط لاصق 

 

 المهارات المعززة:

 والتركيز الانتباهمهارة  - والابتكارمهارة الأبداع  -مهارة القفز 

 

 


